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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 

 

Το Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Ψυχολογίας διοργανώνει και φέτος κύκλο 

σεμιναρίων που αφορούν το έργο των ψυχολόγων σε διάφορα πλαίσια. Τα σεμινάρια 

απευθύνονται στους/στις μεταπτυχιακούς/ές και προπτυχιακούς/ές φοιτητές/τριες του 

Τμήματος, και σε συνεργάτες και συνεργάτιδες του Εργαστηρίου. 

  Το επόμενο σεμινάριο θα γίνει την Παρασκευή 16 Δεκεμβρίου 2022, ώρα 

18:30 - 20:00 και έχει τίτλο «Δουλεύοντας σαν Κλινικός Ψυχολόγος σε 

διαφορετικούς ρόλους: Ψυχοθεραπεύτρια, εκπαιδεύτρια Mindfulness και 

επιχειρηματίας. Προκλήσεις και ισορροπίες».  

Εισηγήτρια του σεμιναρίου είναι η κυρία Σοφία Μεσσάρη, Κλινική Ψυχολόγος, 

Οικογενειακή Θεραπεύτρια και εκπαιδεύτρια Mindfulness, η οποία θα παρουσιάσει τη 

δουλειά και την κλινική εμπειρία της ως ιδρύτρια και επιστημονικά υπεύθυνη του Κέντρου 

Ψυχολογικών Θεραπειών «Ψυχή τε και σώματι».  

 

 

 

 

 

 

Μπορείτε να παρακολουθείσετε το σεμινάριο στον παρακάτω σύνδεσμο 

Zoom Meeting 

https://authgr.zoom.us/j/91287606276?pwd=S2hqRkhtT2VNc0xWOE1Xa3gxRlE5Zz09    

Meeting ID: 912 8760 6276  

Passcode: 325580 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ ΣΧΟΛΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ – ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 
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