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ΕΙΔΙΚΕ΢ ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΕ΢ ΔΙΑΣΑΡΑΥΕ΢ & ΦΤΥΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ 

(ΚΟΙΝΟΣΙΚΗ ΠΡΟ΢ΕΓΓΙ΢Η)  

 

Τπεύζςνε εθπαίδεςζερ: Καηεξίλα Σαθειιαξίνπ, ΕΔΙΠ Α΄ Ψπρνινγίαο, Ιαηξηθή Σρνιή, ΕΚΠΑ 

Τπεύζςνε οπγάνωζερ: Μέιπσ Παηξηλέιε, Ψπρνιόγνο, Ιαηξηθή Σρνιή, ΕΚΠΑ 

 

Οη Εηδηθέο Μαζεζηαθέο Δηαηαξαρέο ζύκθσλα κε ην DSM- 5 εληάζζνληαη ζηηο λεπξν- 

αλαπηπμηαθέο δηαηαξαρέο, ζπλδένληαη κε ηε έλαξμε ηεο ζρνιηθήο θνίηεζεο θαη ζπλνδεύνπλ ην 

άηνκν ζε όιε ηνπ ηε δσή.  

Σηελ πξώηκε παηδηθή ειηθία πξνηνύ μεθηλήζεη θάπνην παηδί επίζεκα ηε ζρνιηθή ηνπ δσή 

παξαηεξνύληαη πξνεηδνπνηεηηθά ζεκάδηα, όπσο ε θαζπζηέξεζε ή ειιείκκαηα ζηε γιώζζα 

(πξνθνξηθόο ιόγνο), δπζθνιίεο ζηελ νκνηνθαηαιεμία ή ζην κέηξεκα, ή θαζπζηέξεζε  ζηηο 

λεπξνινγηθέο δεμηόηεηεο πνπ απαηηνύληαη γηα ηε γξαθή (νπηηθή αληίιεςε, θηλεηηθόο 

ζπληνληζκόο). Σηε ζρνιηθή ειηθία θαη εθεβεία ζπλήζσο παξαηεξείηαη ε εκθάληζε 

ζπλλνζεξόηεηαο (ΔΕΠΥ, ζπλαηζζεκαηηθέο δηαηαξαρέο θ.α.), από-επέλδπζε από ηε κάζεζε,  

θησρή θνηλσληθή ζπλαιιαγή, θαζώο θαη θησρή αθαδεκατθή εμέιημε. Σηελ ελειηθίσζε σο πξνο 

ηε καζεζηαθή δηαηαξαρή παξακέλνπλ ε ειιηπήο θαηαλόεζε θεηκέλνπ, αλνξζνγξαθία, δπζθνιίεο 

ζηελ γξαπηή ζύλζεζε θεηκέλνπ θαη ζηε ρξήζε θαη θαηαλόεζε καζεκαηηθώλ ηύπσλ. 

Σθνπόο ηνπ Σεκηλαξίνπ είλαη ε εθπαίδεπζε ζηηο εηδηθέο καζεζηαθέο δηαηαξαρέο κέζα από ην 

πξίζκα ηεο θνηλνηηθήο πξνζέγγηζεο θαη ηεο δηεπηζηεκνληθόηεηαο. Κάζε δίσξν πεξηιακβάλεη 

ζεσξεηηθή παξνπζίαζε κε πξόζθαηε βηβιηνγξαθηθή ελεκέξσζε θαη αθνινπζείηαη από 

παξνπζίαζε θιηληθνύ πεξηζηαηηθνύ. Τα δύν ηειεπηαία δίσξα ζα είλαη αθηεξσκέλα ζε θιηληθά 

πεξηζηαηηθά πνπ ζα αλαπηύμνπλ νη ζπκκεηέρνληεο, θαζώο θαη ζε ζπδήηεζε ζρεηηθή κε 

εξσηήκαηα πνπ πξνέθπςαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαθνινύζεζεο. 

Τν Σεκηλάξην απεπζύλεηαη ζε επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο παηδηώλ θαη εθήβσλ, όπσο 

παηδνςπρηάηξνπο, παηδνςπρνιόγνπο ινγνζεξαπεπηέο, εξγνζεξαπεπηέο, θνηλσληθνύο 

ιεηηνπξγνύο, λνζειεπηέο, παηδηάηξνπο, εηδηθνύο εθπαηδεπηέο, πηπρηνύρνπο ή επί πηπρίσ, 

κεηαπηπρηαθνύο - δηδαθηνξηθνύο θνηηεηέο, εθπαηδεπηηθνύο (δαζθάινπο- θαζεγεηέο θαη εηδηθνύο 

παηδαγσγνύο), ηεο πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο  εθπαίδεπζεο.  

 

 



Ημεπομενία έναπξερ:   2 Φεβποςαπίος 2021 

 Τξίηε 12:00-14:00 

 Δηάξθεηα ηνπ ζεκηλαξίνπ : 20 ώξεο, 10 εβδνκαδηαίεο δίσξεο δηαδηθηπαθέο ζπλαληήζεηο 

(από Φεβξνπάξην 2021 έσο θαη Απξίιην 2021). Λόγω ηων ςγεηονομηθών μέηπων, covid - 

19, ηο  ζεμηνάπηο ζα είναη δηαδηθηςαθό. 

 Κόζηνο ζπκκεηνρήο: 200 επξώ, πνπ θαηαβάιινληαη ζηνλ ΕΛΚΕ (Εηδηθόο Λνγαξηαζκόο 

Κνλδπιίσλ Έξεπλαο Εζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ). 

 Θα δνζεί πηζηνπνηεηηθό παξαθνινύζεζεο. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΢ΕΜΙΝΑΡΙΟΤ 

 

 Ημεπομενία 
 

Θέμα ζςδήηεζερ 

 
1. 

 
2/2/2021 

 

 
Εηζαγσγή.  

Οξηζκόο θαη αηηηνπαζνγέλεηα Εηδηθώλ Μαζεζηαθώλ Δπζθνιηώλ 

 

 
2. 

 
9/2/2021 

 

Σπλλνζεξόηεηα Ε.Μ.Δ. κε Δηαηαξαρέο Λόγνπ θαη Κηλεηηθνύ 

Σπληνληζκνύ 

 

 

 
3. 

 
16/2/2021 

 
Ννεηηθέο ηθαλόηεηεο – Γεληθεπκέλεο Μαζεζηαθέο Δηαηαξαρέο 
 
 

 
4. 

 
23/2/2021 

 

Σπλλνζεξόηεηα Ε.Μ.Δ. κε Δ.Ε.Π.Υ.,  Δ.Α.Φ θαη ζπλαηζζεκαηηθέο 

δηαηαξαρέο. 

 

 

 
5. 

 
2/3/2021 

 

Σπκπεξηθνξά θαη ζέκαηα θνηλσληθήο πξνζαξκνγήο ζην ζρνιηθό  

πεξηβάιινλ 

 

 
6. 

 
9/3/2021 

 
 

 

Μεηαβάζεηο θαηά ηε ζρνιηθή πνξεία. 

 



 
 
7. 

 
 

16/3/2021 

 

Σπλεξγαζία κε ηελ νηθνγέλεηα. 

(Πξόγξακκα νκαδηθήο ζπκβνπιεπηηθήο) 

 
8. 

 
23/3/2021 

  

Σπλεξγαζία κε εθπαηδεπηηθνύο. 

(Τερληθέο δηαρείξηζεο θξίζεσλ ζην ζρνιηθό πεξηβάιινλ) 

 

 
9. 

 
30/3/2021 

 

 

Παξνπζηάζεηο ζπκκεηερόλησλ θαη ζπδήηεζε εξσηεκάησλ 

 

 

 
10. 

 
6/4/2021 

  
Παξνπζηάζεηο ζπκκεηερόλησλ θαη ζπδήηεζε εξσηεκάησλ 

Κιείζηκν. 

 

 

 


