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Τα ερευνητικά μου ενδιαφέρονται εντάσσονται στο πεδίο της Ειδικής Αγωγής και 

εστιάζουν, τόσο στις εφαρμογές της Ψυχολογίας για την υποστήριξη νηπίων, παιδιών, 

εφήβων και ενηλίκων με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή/και αναπηρίες στο σχολείο, όσο 

και στο ευρύτερο κοινωνικό και επαγγελματικό πλαίσιο. Ειδικότερα, η έρευνά μου αφορά 

στην μελέτη της επαγγελματικής εξουθένωσης εκπαιδευτικών γενικής, ειδικής αγωγής και 

ψυχολόγων που εργάζονται σε δομές που παρέχουν εκπαίδευση και κατάρτιση σε άτομα 

με αναπηρίες, σε προγράμματα παρέμβασης σε ειδικούς πληθυσμούς, σε γνωστικές, 

αναπτυξιακές και νευροψυχολογικές παραμέτρους που σχετίζονται με γενετικά 

σύνδρομα, στην επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση ατόμων με νοητική αναπηρία. 

Το τελευταίο διάστημα εμπλέκομαι ερευνητικά στην κατανόηση των μαθηματικών 

εννοιών σε νήπια με σύνδρομο Down, στην εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας και 

εκπαιδευτικών σε θέματα αναπηρίας, στην κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη 

παιδιών και εφήβων με σύνδρομο Down, στην επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση 

ατόμων με νοητική αναπηρία με τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν, όπως επίσης και 

σε πρόγραμμα ενίσχυσης των εκτελεστικών λειτουργιών σε προκισμένα (ταλαντούχα) 

παιδιά νηπιακής ηλικίας.    
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